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Introducción

La enseñanza de las ciencias enfrenta distintos problemas.

Misión de la Física el de aprender modos de pensar y actuar
que sean efectivos para describir y predecir el comportamiento
del mundo real” (Duarte, Reyes & Fernández, 2013, p.46).

Los materiales didácticos se han convertido en herramientas
esenciales para el logro de los aprendizajes.



Objetivos

General

Diseñar y evaluar el impacto de un material didáctico que
coadyube a mejorar la comprensión de los aprendizajes
que más se les dificultan a los alumnos para la asignatura
de Física.

Específicos

1. Identificar los elementos relevantes y metodologías a
considerar para el diseño de materiales didácticos.

2. Diseñar e implementar los materiales didácticos.

3. Evaluar el material didáctico y los resultados obtenidos.



Metodología

Fase 1. Diseño 
pedagógico

Fase 2. Diseño 
disciplinar

Fase 3. Diseño 
tecnológico

Fase 4. 
Experimental y 

evaluación

Fase 5. Análisis 
y reelaboración 

de los 
materiales

Figura 1. Metodología implementada para el diseño de materiales didácticos. Fuente. Adaptada de 
Chunga (2015) y Area (2019)



Fase 1. Diseño pedagógico 

Determinar el por qué y para qué se va a desarrollar el material.

Identificar las características y conocimientos previos de los destinatarios.

Construir materiales en función de las características de los posibles
usuarios del material, es decir, valorando la edad, el nivel educativo, los
estilos de aprendizaje de los estudiantes, entre otros aspectos relevantes
que puedan influir en la construcción de los aprendizajes.



Fase 2. Diseño disciplinar

Este material se diseñó conforme al programa de estudios de
Física III de la ENCCH, el cuál esta constituido por dos
unidades la primera titulada sistemas de cuerpos rígidos y la
segunda unidad denominada sistema fluidos dando un total
de 19 aprendizajes para cubrirse en 64 horas.



Fase 3. Diseño tecnológico

Prospección de recursos digitales, materiales y proyecciones 
similares, con la finalidad de que sirvan de parámetro y para 
detectar limitaciones.

Revisión de recursos tecnológicos gratuitos y de fácil acceso, 
entre ellos se emplearon, Sway, Stream, power point, Microsoft 
Teams, simuladores, videos Youtube, Geneally, páginas web, 
entre otros recursos. 

Elección del entorno gráfico, enlaces, iconos, entre otros.



Fase 4. Experimental y evaluación de material

Se llevó a cabo una prueba piloto durante dos semanas con
una duración de 40 horas que se realizó tanto de manera
asincrónica y sincrónica.

Un curso diseñado para la evaluación del material, el cual tuvo
una duración de 20 horas en una modalidad sincrónica y
asincrónica.



Fase 5. Análisis y reelaboración del material

Análisis de los resultados recopilados de la fase anterior.

Rediseño de las dimensiones didácticas y tecnológicas.



Instrumentos 

Criterios evaluados No. de 

ítems

Motivación 10

Comprensión de las 

instrucciones

5

Comprensión del 

contenido

10

Calidad del material 10

Nivel de dificultad de las 

actividades

10

Total 45

Criterios No. de ítems

Coherencia 10

Transferible y aplicable 10

Interactivo 10

Diseño estético 10

Significativo 10

Valido y fiable 10

Funcionalidad 10

Total 70

Tabla 1. Criterios evaluados en la encuesta
aplicada para los alumnos. Fuente:
Adaptado Aguilar et al. (2014)

Tabla 2. Criterios evaluados en la encuesta aplicada por
los profesores. Fuente: Adaptado de González, Guzmán &
Barrera (2014)



RESULTADOS

Criterios evaluados ഥ𝒙

Frecuencia 

media

Motivación 3.90

Comprensión de las 

instrucciones

4.55

Comprensión del 

contenido

4.33

Calidad del material 4.22

Nivel de dificultad de 

las actividades

3.23

Aprendizajes difíciles Ítem
Porcentaje de alumnos 

Antes % Final %

Determina la masa del cuerpo que genera

la atracción gravitacional a partir de la

tercera ley de Kepler.

1 50 81.81

2 36.36 86.36

3 22.72 59.09

Calcula el centro de masa de un sistema. 4 68.18 100

5 54.54 90.90

6 27.27 95.45

Aplica el desplazamiento, la velocidad y la

aceleración angulares a la resolución de

problemas.

7 40.90 86.36

8 45.45 77.27

9 36.36 81.81

Identifica las similitudes de los

parámetros lineales con los angulares.

10 18.18 90.90

11 22.72 95.45

12 22.72 95.45

Calcula el momento de inercia de

diferentes sistemas o cuerpos sólidos.

13 45.45 95.45

14 50 86.36

15 50 86.36

Identifica las características de la presión

manométrica.

16 27.27 100

17 27.27 95.45

18 18.18 100

Demuestra la ecuación de Bernoulli con el

teorema de Torricelli.

19 40.90 95.45

20 31.81 100

21 36.36 90.90

Emplea la ecuación de Bernoulli en su

forma general y en sus casos particulares.

22 27.27 68.18

23 31.81 77.27

24 31.81 72.72

Identifica la ecuación de Bernoulli con la

ley de la conservación de la energía

mecánica.

25 9.09 59.09

26 18.18 63.63

27 22.72 77.27

Tabla 3. Frecuencia media obtenida de la 
evaluación del material por parte de los 
alumnos

Tabla 4. Porcentaje de alumnos que respondieran
correctamente cada reactivo antes y al final del curso



Criterios ഥ𝒙

Frecuencia media

Coherencia 4.56

Transferible y aplicable 4.78

Interactivo 4.12

Diseño estético 4.25

Significativo 4.09

Valido y fiable 4.23

Funcionalidad 4.34
Tabla 5. Frecuencia media obtenida de la evaluación del material por parte de los docentes



CONCLUSIONES

Las evidencias obtenidas en esta investigación se puede inducir que para mejorar 
algunos de los aspectos en la enseñanza de la Física una opción viable es la 
construcción y la elección de los materiales. 

Se debe considerar de manera integral los elementos pedagógicos, disciplinares y
tecnológicos.

Una limitación de este trabajo es que se quedó en una prueba piloto con alumnos 
que adeudan la asignatura o que  estaban en riesgo de reprobarla.
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